FACULDADE ARTHUR SA EARP NETO
FACULDADE DE MEDICINA DE PETROPOLIS

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

A partir das Diretrizes Curriculares, as Atividades Complementares constituem-se, também, em um dos componentes obrigatdrios dos

Cursos Superiores.

As Diretrizes Curriculares objetivam servir de referéncia para as instituicbes na organizagdo de seus programas de formagéo, permitindo

flexibilidade e priorizacdo de &reas de conhecimento na construcdo dos curriculos plenos.
Conforme parecer do Conselho Nacional de Educacéo:

“As atividades complementares, por seu turno, devem possibilitar o reconhecimento, por avaliagdo, de habilidades e competéncias do
aluno, inclusive adquiridas fora do ambiente escolar, hipotese em que o aluno alargara o seu curriculo com experimentos e vivéncias
académicos, internos ou externos do curso, ndo se confundindo estagio curricular supervisionado, com a amplitude e a rica dindmica das

atividades complementares”. (MEC/CNE DOU, 13/05/2002).

Desta forma, as atividades complementares deverdo aprofundar o nivel de conhecimento do aluno para além dos limites naturais do
Curso que, independente de sua propria estrutura pedagdgica, ndo tem como esgotar todos os conhecimentos relacionados com a formagéo e
0 exercicio profissional, e com base na premissa de que o aluno é o agente da aprendizagem, sera estimulado o aprender a aprender e ter
responsabilidade e compromisso com a sua educagdo, sendo estas atividades um dos mecanismos que proporcionardo a participacdo do

alunado na aquisi¢ao de saber com experiéncias inovadoras.
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Neste sentido, os académicos deverdo compreender que as atividades complementares tém como objetivo estimular a participagdo em
experiéncias diversificadas que contribuam para a sua formacgéo, possuindo néo so6 relacdo direta com as Diretrizes Pedagdgicas do Curso,
como principalmente com as Diretrizes Institucionais e com sua futura inser¢do no mundo do trabalho. Consequentemente serdo orientados, e
também deverdo tomar a iniciativa, de realizarem estas atividades durante os periodos académicos, obedecendo as caracteristicas e

especificidades do seu Curso.

As atividades complementares comp&em o curriculo académico dos Cursos da FMP/FASE, tornando-se importantes na medida em que
favorecem a atualizacdo permanente dos alunos no que se refere ao ensino, pesquisa e extensdo como forma de ampliar os conhecimentos

adquiridos durante o processo de ensino.

Com esse proposito, os alunos matriculados na FMP/FASE até 2014.2 inclusive, terdo o seguinte programa de Atividades
Complementares: os alunos do Bacharelado da FASE deverdo cumprir a carga horéria total de 120 horas de atividades complementares, 0s
que cursam os Cursos Superiores de Tecnologia, 60 horas e os alunos da FMP deverdo cumprir 60 horas, de acordo com os critérios
apresentados no Anexo |. Quanto aos alunos matriculados a partir de 2015.1, inclusive, deverdo apresentar nos cursos de Bacharelado da
FASE e FMP carga de 120 horas de Atividades Complementares e em todos os Cursos Superiores de Tecnologia, 60 horas, seguindo as
determinac@es constantes do Anexo Il. As Atividades Complementares deverdo ser cumpridas além de todos os demais créditos, disciplinas e
atividades regulamentares que constituem os Cursos, conforme critérios estabelecidos pelos 6rgdos colegiados superiores das nossas
Faculdades. Tal carga horaria de atividades complementares seré acrescida ao somatério dos contetidos obrigatérios e eletivos e de atividades
préticas, sugerindo-se ao aluno cumprir um minimo de 20 horas por semestre de modo que, nos Ultimos periodos, correspondentes aos

estagios curriculares, o aluno ja tenha cumprido cerca de 75% da carga horéria total.
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Preferentemente, a carga horaria das atividades complementares devera ser distribuida em atividades direcionadas para ensino,
pesquisa e extensdo de forma equilibrada, garantindo os principios norteadores da educagdo superior, obedecendo ao projeto pedagdgico do
Curso e cumprindo 0s requisitos que envolverdo o seu reconhecimento através de comprovantes, certificados e outros documentos
que serdo apresentados pelo aluno, mediante referendo das Coordenacdes relativas a cada Dimensdo, que determinam a pertinéncia das

atividades realizadas como complementares.
Os quadros a seguir estabelecem os critérios de avaliacao da carga horaria para cada atividade reconhecida como complementar:

ANEXO |
PARA INGRESSANTES ATE 2014.2

DIMENSAO DO ENSINO (Carga Max a Validar: FMP - 56h / FASE 80h / CST - 56h)

FASE: 15 horas: por atividade de monitoria
em disciplina do curso com até 60 horas.
Monitoria: atua¢do em programas de governo ou nas disciplinas inscritas no programa 20 horas: por atividade de monitoria 20
A Monitoria | institucional de monitoria da FMP/FASE, mediante entrega de relatdrio e avaliagdo positiva do o )

professor responsavel. em disciplina com mais de 60h

FMP: 15 horas por periodo(ano) letivo por
disciplina do curso

FASE: 10 horas: disciplinas de 30 a 60
Disciplinas Eletivas: disciplinas oferecidas no elenco das disciplinas do préprio Curso oude | horas.

outros Cursos da FMP/FASE,, ndo aproveitadas como carga horéria curricular e que estejam e . 10/15
. - - L . - 15 horas: disciplinas com mais de 60
relacionadas aos objetivos da formacéo profissional e inser¢cdo no mercado de trabalho,

15

Disciplinas
B p

Eletivas conforme recomendacdo da Coordenacéo de Curso e nas quais o aluno tenha obtido horas.
aprovagao. EMP: 10 horas por disciplina de 30 ou mais 10
horas.
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DIMENSAO DO ENSINO (Carga Méx a Validar: FMP - 56h / FASE 80h / CST - 56h)

TIPO ~ CH MAXIMA por
ID ATIVIDADE DESCRICAO DA ATIVIDADE HORAS A VALIDAR ATIVIDADE
FASE: 2 horas de atividades
Atividade Cursos, Palestras, Seminarios, Féruns, Congressos de Natureza Académica e Profissional, extracurriculares: correspondem a 1 hora 6
. realizados pela propria FMP/FASE, ou por outra IES reconhecida pelo MEC, ou Associagdo de | de atividade complementar
C | Extracurricu : . x ~ — :
. Classes e/ou Entidade reconhecida pela Coordenagdo do Curso de Graduagdo, com entrega | EMP: Cada atividade extracurricular
lar (até 10h) . - RN .
de fotocdpia do certificado de participagéo. corresponde a 2 horas de atividade 6
complementar em cursos de até 10 horas.
FASE: 2 horas de atividades
Atividade Cursos, Palestras, Seminarios, Féruns, Congressos de Natureza Académica e Profissional, gxtratlf:g(rjngulares: (lzorresréondem alhora 8
c1 Extracurricu | realizados pela prépria FMP/FASE, ou por outra IES reconhecida pelo MEC, ou Associa¢do de € alividade complementar
lar (acima | Classes e/ou Entidade reconhecida pela Coordenacdo do Curso de Graduagdo, com entrega | FMP: Em atividades com mais de 10 horas
10 h) de fotocdpia do certificado de participacao. cada atividade corresponde a 1/3 da 8
propria carga.
Cursos de Cursos, com duracdo minima de 6 horas, nas diversas areas de conhecimento e pratica que
estejam relacionadas aos objetivos da formacéo profissional e inser¢cdo no mercado de i
Complemen . . A R ~ | EMP/FASE: 20% em horas da carga do
C2 tacio trabalho, realizados na prépria IES ou outra instituicdo conforme avaliacdo da Coordenagéo cUrso 15
A48 do Curso.(ex. Cursos de linguas completo, informatica, teatro, aperfeicoamento, intercambio,
Profissional . ~
de imersdo, entre outros)
Estagio Extra Curricular, com a finalidade de treinamento de competéncias e habilidades
especificas do processo de formagao em campo pratico reconhecido pe]a Coordenacado do FASE: 4 horas de estagio correspondem a
Curso de Graduacdo, desde que completado o prazo contratual, mediante entrega de — . 30
e . o - . e 1 hora de atividade complementar
D Estéagio relatorio final com avaliagéo positiva do profissional responsavel, como certificado de
conclusdo.
Obs: a renovagdo do estagio acumula horas de pontuacdo no mesmo estagio mas nao FMP: Cada estagio realizado corresponde 10
caracteriza uma nova atividade. a 10 horas de atividade complementar.
by | V| e s e e s SO e s e |
Técnica | PC@edodIco, provag ¢ ¢ P ¢ P 6 horas por visita de 2 turnos.

responsavel na visita.
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DIMENSAO DO ENSINO (Carga Max a Validar: FMP - 56h / FASE 80h / CST - 56h)

FASE: Cada atividade realizada
corresponde a 10 horas de atividade 10
complementar.

Participar da organizacéo de Palestra, Curso e Evento Cientifico, ligas académicas e atividades
Organizacd | de educagdo em saude relacionados com os objetivos do Curso, na prépria FASE/FMP ou em

E ode Instituicdo reconhecida pelo MEC ou Associagdo de Classe ou Cientifica, com a aprovacdo da - — -
~ ~ . ~ o . EMP: Cada atividade realizada
Eventos Coordenag&o do Curso de Graduacdo e mediante a comprovacéo positiva da atividade -
realizada. corresponde a 5 horas de atividade 5
complementar
Seminério
F Interdiscipli Seminério Interdisciplinar/multiprofissional EMP/FASE: 4 horas por evento 4
nar
FASE: 4 horas de curso corresponde a 1 8
hora de atividade complementar
G | cursosEAD Cursos na modalidade EAD, chancelados pela ABED em assuntos pertinentes a area de FMP: Cursos com até 10 horas
Graduagao correspondem a 1 hora de registro. Acima 8
de 10 horas computa-se 1/5 da carga do
curso

até 10hs de atividade complementar, a

Avaliag8o S L ~ L depender da complexidade da avaliagdo e
G1 externa Participagdo em avaliacdes externas, ndo obrigatorias. de seu tempo de duracio a critério da 10
coordenagéo.
G2 Grupo de Organizacdo de Grupos de Estudo avalizados por um professor e autorizado pela até 10hs a depender do tempo de duragéo 10
Estudo Coordenagéo. a critério da Coordenacéo
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DIMENSAO DO ENSINO (Carga Méax a Validar: FMP - 56h / FASE 80h / CST - 56h)

G3 Grupo de Participacdo em Grupos de Estudo avalizados por um professor e autorizado pela até 5hs a depender do tempo de duracéo
Estudo Coordenagéo. a critério da Coordenacéo
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DIMENSAO PESQUISA

DIMENSAO DA PESQUISA (Carga Méx a Validar: FMP - 56h / FASE - 80h / CST - 56h)

ID TIPO _ HORAS A VALIDAR CH MAXIMA
ATIVIDADE DESCRICAO DA ATIVIDADE
. Iniciacdo Cientifica: participacdo em programa de pesquisa com orientacdo docente FASE: 15 horas por participagio 15
Iniciacao - I - A
H Cientifica devidamente aprovado pela Instituicdo, com entrega da proposta de trabalho, relatdrio da
atividade desenvolvida, e da pesquisa realizada, avaliado positivamente pelo professor. FMP: 20 horas por participagio 20
Inscricdo de | Obter aprovacdo na inscri¢do de trabalhos cientificos seja como autor ou co-autor em eventos | FASE: 8 horas por trabalho inscrito. 8
| Trabalhos cientificos relacionados com os objetivos do Curso e recomendados pela Coordenacdo do
na IES Curso de Graduacdo. Entrega de fotocOpia da carta de aceite. FMP: 4 horas: por trabalho inscrito 4
FASE: 8 horas em congresso nacional; 12h 8/12

Inscricdo de Obt.er aprovagao na inscrigéo de trapalhos cientificos seja como autor ou co-autor em S:ventos em congresso internacional.
11 Trabalhos cientificos relacionados com os objetivos do Curso e recomendados pela Coordenacéo do

FEMP: 5 horas em congresso nacional; 10h

Externos Curso de Graduagdo. Entrega de fotocopia da carta de aceite. , : 5/10
em congresso internacional.
Apresentag Apre§eqtagéo oral de trabalhos cientificos realizados como autor ou co-autor, emAeventos na
] %0 de propria IES; OU, em eventos fora da IES, apresentacao oral ou sob a forma de poster, em FASE/ FMP: 10 horas em congresso 10
Instituicdo reconhecida pelo MEC ou Associa¢des recomendadas pela Coordenacdo do Curso | nacional; 15h em congresso internacional.
Trabalhos 9 " o ~ - . X
de Graduagdo. Entrega de fotocdpia do certificado. (ndo cumulativo com o item anterior)
Publicacsio Publicacdo de trabalho cie:'ntifico, como autor ou co-autor (Maximo (_je 5~participantes Por | FASE: 15 horas: por trabalho publicado 15
L de trqbalho), na forma de artlgo,’rgsenha, capitulo de livro; exceto publlcagag de resumos em
Trabalhos | @i de congressos, ou seminarios, ou outr0§ eventos. Entrega de fotocopia comprovando a ) )
publicagéo. EMP:: 20 horas por trabalho publicado 20
Premiacdo | Receber premiacéo de trabalho cientifico seja como autor ou co-autor, na propria IES, ou em | FASE: 5 horas: por premiagao S
M de Instituicdo reconhecida pelo MEC ou Associag¢des recomendadas pela Coordenacdo do Curso
Trabalhos de Graduagéo. Entrega de fotocdpia do certificado. FMP:: 5 horas por premiacéo 5
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Operacional
izacdo de

N Acoes

Sociais

DIMENSAO EXTENSAO

DIMENSAO DA EXTENSAO (Carga Max a Validar: FMP - 56h / FASE 80h)

Prestacdo de servi¢os a Comunidade Local participando na operacionalizacdo de agdes que
visem melhoria na qualidade de vida da populacéo, através de jornadas, campanhas de
vacinagdo, exposicdes, feiras, stands e outros eventos aprovados pela propria FASE/FMP ou
outra Instituicdo reconhecida pelo MEC, ou Associagdo Profissional, com recomendacéo da
Coordenacdo do Curso e mediante comprovagdo através de relatdrio e avaliacio positiva do
profissional responsavel.

FASE: Até 05 horas pela participacdo em
cada Projeto. — parametros estabelecidos
pela Coordenacdo de Curso e aplicagdo dos
critérios pelo responsavel pelo Projeto.

FMP: Até 05 horas pela participa¢cdo em
cada Projeto. — parametros estabelecidos
pela Coordenacdo de Curso e aplicagdo dos
critérios pelo responsavel pelo Projeto.

Ministério
0 de Cursos a
Comunidad

e

Prestacdo de servicos & Comunidade Local ministrando contetidos em Cursos de Capacitagéo,
tais como: primeiros socorros, alimentac&o, inclusdo digital, gerenciamento de negécios,
direito a cidadania entre outros, inseridos no contexto de aprendizagem do proprio Curso ou
de interesse social, desde que aprovados pela FASE/FMP, ou outra Instituicio reconhecida
pelo MEC, ou Associagéo Profissional, ou Entidade de reconhecida idoneidade, com
recomendagdo da Coordenacéo do Curso e mediante a comprovacdo por relatério aprovado
pelo profissional responsavel.

FASE: Até 10 horas pela participa¢do em
cada curso. — parametros estabelecidos
pela Coordenagdo de Curso e aplicagdo dos
critérios pelo responsavel pelo Projeto

10
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DIMENSAO DA EXTENSAQ (Carga Méx a Validar: FMP - 56h / FASE 80h)

TIPO ~ .
ID ATIVIDADE DESCRICAO DA ATIVIDADE HORAS A VALIDAR CH MAXIMA
FMP: Até 10 horas pela participacdo em
cada curso. — parametros estabelecidos 10
pela Coordenacdo de Curso e aplicacdo dos
critérios pelo responsavel pelo Projeto
Atividades | Realizacdo de trabalho de consultoria, elaboracdo de projetos, estudos de campo, | FASE / FMP: Até 10 horas pela
de atividade integradora Ill do ciclo profissional, no @mbito do campo de formacdo | participagdo em cada projeto. —
P Formagcéo profissional do Curso, com orientacdo docente e mediante a entrega de relatério | parametros estabelecidos pela 10
Profissiona com proposta de trabalho e atividade realizada, e com avaliacdo positiva do Coordenacao de Curso e aplicagao dos
I profissional responsavel. critérios pelo responsavel pelo Projeto.
Atividades Participacdo e/ou realizagéo de atividades de carater eminentemente socio- _ L
S6cio- comunitario, efetuadas junto a diferentes entidades particulares beneficentes, FASE: 2 horas cada participagdo 2
Q Comunitar humanitarias e filantropicas, legalmente constituidas, visando o estimulo e exercicio
ias do voluntariado, mediante comprovacéo através de relatorio referendado por FMP: 2 horas cada participacao. 2
profissional responsavel.
Campanha | Cooperacao em campanhas comunltarlas_ (doacao o_Ie sangue, doagao de allmgntos, FASE:: 2 horas cada participagio 2
R S roupas e outros) que favorecam a qualidade de vida da populacéo, e que sejam
Comunitér | vinculadas aos programas da FASE/FMP, ou de entidades governamentais, mediante _ L
ias relatério referendado pelo profissional responsavel. EMP: 2 horas cada participagao 2
. o _ ) FASE:: 1 hora de atividade realizada
Cola~b0rag P_artmpa(;ao efetiva, In,C|_USIve na organizagao, de ev,en_to cultural, desenvolvendo corresponde a 1 hora de atividade 5
S ao atividades de teatro, musica, canto, pintura, artes plasticas e outras recomendadas | ¢
Atividades pela Coordenacdo do Curso, na propria FASE/FMP ou em Institui¢do idonea, comptementar
Culturais mediante comprovacado atraves de certificado. EMP: 2 horas cada participagdo 2
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DIMENSAO DA EXTENSAO (Carga Max a Validar: FMP - 56h / FASE 80h)

Participaca
0em Participacdo em atividades culturais e/ou artisticas reconhecidas pela coordenagdo |FASE / FMP: Cada 4 eventos 1
Atividades do curso, mediante comprovacdo de participacado e carga horaria. correspondem a 1 hora.
Culturais
Participacdo nas atividades da Empresa Junior da FASE a saber: FASE: 15 horas por mandato completo
Empresa -Atuacdo na Gestao da Empresa Junior 25 horas por projeto concluido 15/25
Junior da -Colaborac&o na Organizacdo e/ou execucéo de projetos
FASE . T~ , - .
Devera ser apresentado certlfltfagao através de,relatorlo pelp docente supervisor da EMP: 12 horas por projeto concluido 12
Empresa Janior ou responsavel pelo projeto —
Participaca
oem L . e ~ FASE / FMP: 2 horas de participacdo
Semana Participacdo na Semana de cursos da FP(‘:?JEr :;edlante certificacdo da Coordenacdo do equivale a 1 hora de atividade 10
Profissiona ’ complementar
| da IES
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Monitoria

ANEXO Il
PARA INGRESSANTES A PARTIR DE 2015.1

Monitoria: cumprimento integral em programas de monitoria de governo ou das
disciplinas/atividades inscritas no programa institucional da FMP/FASE, mediante entrega
de relatdrio e avaliagéo positiva do professor responsavel.

DIMENSAO ENSINO (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

20 horas por atividade de monitoria

Disciplinas
Eletivas

Disciplinas Eletivas: disciplinas oferecidas no elenco das disciplinas do proprio Curso ou de
outros Cursos da FMP/FASE, ndo aproveitadas como carga horaria curricular e que
estejam relacionadas aos objetivos da formacao profissional e insercdo no mercado de
trabalho, conforme recomendacao da Coordenacéo de Curso e nas quais o aluno tenha
obtido aprovago.

10 horas por disciplina

Estagio

Est4gio Extra Curricular, com a finalidade de treinamento de competéncias e habilidades
especificas do processo de formacdo em unidade concedente conveniada pela FMP/FASE,
desde que completado o prazo contratual, mediante entrega de relatdrio final com
avaliacdo positiva do profissional responsavel, como certificado de conclusao.

Obs: a renovacao do estagio acumula horas de pontuagdo no mesmo estagio mas nao
caracteriza uma nova atividade.

15 horas por 6 meses de atividades
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DIMENSAO ENSINO (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

Visita técnica extracurricular em organiza¢des que exergam atividades no ambito do

3 horas por visita de 1 turno

Visita . . N . ~
Técnica projeto pedagogico, com aprovac¢ado da Coordenacdo do Curso de Graduagéo e presenca —
do professor responsavel na visita. 6 horas por visita de 2 turnos
. Atividades praticas eventuais com a finalidade de treinamento de competéncias e
Atividades S o - a . .
Praticas habilidades especificas do processo de formacdo no ambito do curso, mediante entrega | 4 horas de atividades correspondem a 1
. de relatorio final com atividades realizadas e avaliacdo positiva do profissional hora de atividade complementar
eventuais , o N .
responsavel, como certificado de conclusao sob referendo da Coordenacéo do Curso
Seminario
Interdiscipli Seminério Interdisciplinar/multiprofissional 4 horas por evento
nar
40 horas para Intercambio Internacional
superior a 4 meses
Intercambio Participacdo em programas de Intercambio 10 horas para Intercambio Internacional
inferior a 4 meses
10 horas para Intercambio Nacional
até 10 horas de atividade complementar,
Avaliagdo N - . o a depender da complexidade da avaliagao
Participagdo em avaliacdes externas, ndo obrigatorias N o
externa e de seu tempo de duracdo a critério da
coordenagdo
até 10 horas a depender do tempo de
Grupo de Organizacao de Grupos de Estudo avalizados por um professor e autorizado pela duragdo a critério da Coordenagdo
Estudo Coordenagdo até 5 horas a depender do tempo de

duracdo a critério da Coordenacdo
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DIMENSAO PESQUISA (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

e —

10 Athldad_e d<,a _In|C|agao Part|C|pagaq em pEOJetos de iniciacdo cu?n_tlflczfl gadastrados na COPPEX, com 10 horas por semestre
Cientifica orientacao docente (carga horaria minima 80h/semestre)
Atuacdo como participante 5 horas por evento
Participacdo na Autoria em trabalho cientifico 5 horas por trabalho
11 | Semana Cientifica da
IES Apresentacdo de trabalho cientifico 2 horas por apresentacio
Participacdo na organizacdo da Semana Cientifica, atuando no planejamento,
o S L 10 horas por evento
organizacao, realizacdo e avaliagdo do evento
Atuacdo em eventos . .
et ens g ES e Autoria em trabalho cientifico 5 horas por trabalho
12 em ambito
nacional/internaciona Apresentacdo de trabalho cientifico 2 horas por apresentagao
I
. Em evento cientifico da IES 5 horas por palestra
13 Atuacdo como
palestrante o N . . .
Em evento cientifico de ambito nacional / internacional 5 horas por palestra
14 Publlcacti;;c])tgzarewsta Autoria de artigo cientifico publicado em revista cientifica ndo indexada 20 horas por artigo
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DIMENSAO PESQUISA (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

Autoria de artigo cientifico publicado em revista cientifica indexada

30 horas por artigo

Autoria de artigo cientifico publicado em revista cientifica que possua Qualis B

40 horas por artigo

ou superior
Atuacdo na edicdo de revista cientifica durante o periodo de integralizagdo do 10 horas por revista
curso
30 horas por livro

Autoria de livro (impresso ou digital) que possua ISBN, durante o periodo de

15 Produgdo literaria integralizacdo do curso.
Participagcdo em S o . . x
16 Seminario de Participagdo em Seminario dg Pesqlflsa organlz?do pela Coordenacdo de 1 hora por seminario
Pesquisa Pesquisa e P6s-Graduacao.
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DIMENSAO EXTENSAO (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

Participagcdo em

2 horas para Projeto com intervencao
pontual, sem proposta de permanéncia
no territdrio ou na organizacao

10 horas se o Projeto teve duragédo de
até um semestre, com atividades
periddicas

17 Projetos de Desenvolvimento de Projetos de Extensédo com orientacdo docente, cadastrados
5 na CPE, desde que o aluno tenha participado de todo o Projeto. : p
Extensao aC g particip J 20 horas se o Projeto teve duracéo de
mais de um semestre, com atividades
periddicas
2 horas se 0 aluno organizou ou
gerenciou o Projeto de Extensdo.
2 horas para cada 4 horas de carga
Cursos, presenciais ou EAD, realizados pela propria FMP/FASE, ou por outra IES horéria do CursQ de Ex’tenszo, quando o
18 Participacdo em reconhecida pelo MEC, ou Associacdo de Classes e/ou Entidade reconhecida pela mesmo tiver ate 20 horas.

Cursos de Extensao

Coordenacao de Extensao, com entrega de fotocdpia do certificado de
participacao.

Mais 2 se 0 aluno organizou ou
gerenciou o Projeto de Curso de
Extensao.
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DIMENSAO EXTENSAO (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

Participacdo em

Palestras, Seminarios, Foruns, Congressos de Natureza Académica e Profissional,
realizados pela prépria FMP/FASE, ou por outra IES reconhecida pelo MEC, ou

2 horas para cada 4 horas de carga
horaria do Evento

19 E;/jtr;t:ssa(ie Associacdo de Classes e/ou Entidade reconhecida pela Coordenacgéo de Extensao,
com entrega de fotocopia do certificado de participagédo Mais 2 horas se 0 aluno organizou ou
gerenciou o projeto do evento
Pecas teatrais, exposi¢des, museus, shows, cursos de arte, festivais de arte e
cultura, desde que o aluno apresente o comprovante original e em perfeito
Participacio em estado de leitura, dos mesmos. Serio ainda consideradas as atividades | 1horaparacada ativ.idade cultural ou
Atividades promovidas pela FMP/FASE, previamente reconhecidas, dentro das regras esportiva
20 Culturais e estabelecidas.
Esportivas Serdo consideradas como atividades esportivas: participacdo em campeonatos e ;
em equipes esportivas (desde que devidamente comprovado conforme regras 2 hora§ S€0 a!u-no organizou ou
estabelecidas). gerenciou a atmdgde cultural ou
esportiva
L 10 horas se o aluno participou na
T_?g;::lzéiiap;:r: Participagé.lo em Liga Académica, Atlética Esporti’va.\, Empresa Junior, Start Up, condicdo de “Componente”
21 assimilados C.ooperatlva, ONG, OSCIP, F;rupo de Teatro, Musica ou Folclore, pelo prazo
T g minl.n.m de 12 meses, concomitante ao Curso, dgsde que comprovado atrgv{as de
IES Certificado, Declaracdo ou outro documento oficial reconhecido pela Instituicao. Mais 2 horas se 0 aluno participou
como membro da Direcdo / Diretoria
22 | Atividades Socio- | Participacdo e/ou realizagcdo de atividades de carater eminentemente socio- 2 horas por atividade
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DIMENSAO EXTENSAO (Carga Min a Validar: 20h / CST - 10h)

Comunitéarias

comunitario, efetuadas junto a diferentes entidades beneficentes, humanitarias
e filantrdpicas, legalmente constituidas, comprovadas através de declara¢do da
organizagao.

Participagdo como voluntario em diferentes entidades beneficentes,
humanitarias e filantropicas, legalmente constituidas, comprovadas através de
relatério das atividades realizadas, emitido pela entidade onde foi executado o
voluntariado.

5 horas se o0 aluno participou como
voluntario por no minimo 6 meses

Doacao de Sangue

2 horas por atividade

Projeto Livro Solto

1 hora para cada cinco livros doados
(n&o serdo aceitos livros didaticos, livros
técnicos, livros de auto-ajuda ou livros
gue promovam o preconceito ou a
violéncia)
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